























































































































Tourenberichte

Senioren

Miihlsteine am Oberniesen auf liber 2000 m Hohe?

Kulturelle Exkursion vom 19. September 2015.

i

Dieser Miihlstein fand keinen Kaufer.

Mit dieser Frage starteten wir am Sams-
tagmorgen um 6.45 Uhr von Muilenen
Richtung Alp Oberniesen und Niesen Kulm.
Dora Wandfluh stillte unsere Neugier nicht,
sondern verwies uns auf den eingeladenen
Experten, Fritz Allenbach aus Frutigen. Er,
ein pensionierter Holzbauingenieur, befasst
sich seit seinem Ruhestand mit Geologie,
Wildtieren der Region und eben mit den
Muhlen und den Mihlsteinen im Frutig-
land. Er flihrte uns kurz in das Thema ein:
Hirten am Niesen wussten schon seit
Hunderten von Jahren von der Existenz
der Muhlsteine am Niesen. Weshalb sie
dort oben lagen, wussten sie nicht. Fritz
Allenbach trug die Informationen zu die-
sen ratselhaften Steinen zusammen. Al-
lerdings gelang es auch ihm nicht, alle
Fragen zu klaren.

Erste Hinweise finden sich in einem Ma-
nuskript eines Reisenden, der um 1820 den
Niesen bestieg. Er fand eine Anzahl Steine,
die zwischen grésseren und kleineren
Felsblocken im Groppi herumlagen. Die
Steine sind kreisrund, haben einen Durch-
messer von ca. 110 bis 120 cm und tragen
in der Mitte ein Loch. Es handelt sich um
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Basissteine. Es ist bis heute unklar, wie die
Steine behauen und wie die Locher in die
Steine getrieben wurden. Es muss sich um
feine Bohrungen handeln, denn auf der
Innenseite der Bohrungen sind feine ho-
rizontale Linien auszumachen. Man nimmt
an, dass die damaligen Bewohner des
Frutiglandes hofften, die Steine an eine
der zwolf Mihlen verkaufen zu kdénnen.
Aber wahrscheinlich eigneten sie sich nicht.
Deshalb blieben viele oben. Es finden sich
auch viele Rohlinge, die nicht fertiggestellt
wurden.

Nach der Besichtigung der Steine stiegen
wir die letzten 300 Hohenmeter in der
Direttissima zum Niesen auf. Wir keuchten
stark und dachten dabei an die Menschen,
die diese schweren und grossen Steine
durch diese Steilhdnge transportierten.
Welch strenge und mihevolle Arbeit!
Wir danken Dora Wandfluh, unserer Tou-
renleiterin, und Fritz Allenbach sehr fir
den interessanten Tag am Niesen.
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Tourenleiterin: Dora Wandfluh
Teilnehmerinnen: Anna von Bergen,
Marianne Aebi, Veronika Leu, Dorothea
Burri, Arthur Berger, Silvia Nussbaum,
Elisabeth Schweizer, Erika Bhend, An-
drea Wandfluh, Verena Amrein

Bericht: Verena Amrein

Foto: VVerena Amrein

Literatur: Allenbach, Fritz (2013):
Muhlsteine rund um den Niesen. Ehe-
malige Mihlen im Frutigland. Frutigen:
Kulturstiftung Frutigland.
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GOBAGIS - Bern’s Traditionsgeschift
fiir Outdoor und vieles mehr

Judith Trachsel Oberleitner
GOBAG Geschaftsfiuihrerin

NSt
Sl 7
-

Cayambe, 5790 m, Ecuador
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Luzern- Bern: D-Lorrach/Basel
Dubal ARAB EMIRATES . Kathmandu NEPAL

www.eiselinsport.ch

Der Skiu/Bergsport
Spezialist

Kurse, Trekking, Expeditionen
fiir EISELIN-KUNDEN seit iiber 50 Jahren!

Aus unserem Programm 2016/18:
Tiefschnee-Touren-Skikurs Jan.,
Kletterhalle Luzern,

Skitouren Hoher Atlas 4165 m
Marokko und Kaukasus Elbrus 5642 m April/Mai,

Shisha Pangma 8013 m
Tibet und Dhaulagiri 8167 m Nepal April/Mai,
ho Oyu 8201 m Tibet Aug.-Okt.

www.eiselinsport.ch/tourenkurse

Monbijoustrasse 6, 3011 Bern -
Tel.: 031 381 76 76

Eiselin-Rabatte ganzes Jahr bis 12

Online-Shop:
eiselinsport.de
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Towrenski:

K2 Wayback 82/82ec0/88/96,
MOVEMENT Response, MOVEMENT
Resporse X, BLIZZARD. Wotzmauniw

eny
FRITSCHI Vipee black; FRITSCHI Eagle,
DYNAFIT Radical 2
Towrenskuschwirne:
ATOMIC Backland, LA SPORTIVA
Spectre, DYNAFIT Neo- PXCP, DYNAFIT
Radical CR , SCARPA Maestrale RS,
SCARPA Freedom SL
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Dewter Guide Rise 28
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% Vorsaison-Aktionen Sept./Okt. Marz/April 20-30%





